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Vallon-Nouvelles
Bulletin n° 04 - Juillet 2025

Contact 

Téléphone : 026 667 20 27 
Secrétariat : commune@vallon.ch 
Finance : caisse@vallon.ch

Heures d’ouverture 
Lundi : 16 h 00 - 18 h 00 

Mercredi : 08 h 00 - 11 h 00 
Jeudi : 16 h 00 - 18 h 00

Adresse postale 
Administration communale 
Route de la Vannaz 19 
1565 Vallon

Vallon est sur iBroye

Plus besoin de rechercher l’information, 

laissez-là venir à vous.

Election de Madame Michèle Wilbert
Le Conseil communal lui souhaite la bienvenue et vous présente sa 
nouvelle Conseillère communale

Madame Michèle Wilbert - 35 ans - Mariée - 1 enfant

Née à Sarreguemines, en France, elle habite à  
Vallon depuis 2020. Madame Wilbert est enseignante 
à l'établissement secondaire de Payerne et environs 
ainsi qu'au CPNV d'Yverdon-les-Bains.

Suite à son arrivée, une nouvelle répartition des dicastères a été mise 
en place comme suit :

Madame Isabelle Guerry, Syndique 
Administration, affaires sociales, enseignement, santé, tutelles.

Monsieur Stéphane Vessaz, Vice-Syndic
Aménagement du territoire, constructions, domaines, endiguements.

Monsieur Gilles Vullième, Conseiller communal
Finances, police, routes, transports publics, ressources humaines.

Monsieur Vincent Contesse, Conseiller communal
Bâtiments communaux, voirie/déchetterie, cimetière, culture & sport

Madame Michèle Wilbert, Conseillère communale
Eau, feu, glaisière, protection civile, armée, feu bactérien, forêts.

Bureau communal - Fermeture estivale
L'administration communale sera fermée du jeudi 28 août à 18 h 00 au 

lundi 15 septembre à 16 h 00.

A l'exception du mercredi 3 septembre 2025 de 8h00 à 11h00 et du 
jeudi 11 septembre 2025 de 16h00 à 18h00.

Toutefois, à ces 2 dates, le guichet fonctionnera de manièr restreinte, 
seul l'achat des vignettes poubelles et des demandes de renseignements 

simples seront possibles.

Les vignettes poubelles sont également en vente au Garage de Carignan.

De plus, en raison du férié de la fête nationale, le jeudi 31 juillet 2025 
le guichet communal sera ouvert de 15h00 à 17h00, au lieu de l'horaire 

habituel.

Nous vous remercions de votre compréhension et vous souhaitons un 
bel été.

Le Conseil communal

Durant la période estivale, soit 
du 7 juillet au 16 août 2025, les 

guichets postaux de St-Aubin 
seront ouverts comme suit :

Lundi - vendredi :

08 h 00 - 11 h 00
15 h 30 - 18 h 00

Samedi : 

09 h 00 - 11 h 00

La Poste
Horaires d'été
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Fête nationale 2025 à Vallon
Chers(es)  citoyens(nes),

L’Union des Sociétés Locales a le plaisir d’organiser la Fête Nationale dans notre village de Vallon. Les 
festivités se dérouleront place de la Chaumière, le jeudi 

31 juillet 2025

Programme 

Dès 19h30 Apéritif

20h15  Partie officielle avec Monsieur Romain Collaud (Conseiller d’Etat Fribourgeois)

20h30  Repas (assiette offerte par la Commune aux habitants de Vallon)

22h00  Feu et cortège (lampions offerts aux enfants)

Comme chaque année, les sociétés membres de l’USL sont sollicitées pour travailler durant la 
manifestation.

Pour une raison de logistique, nous prions les citoyennes et les citoyens de Vallon de bien vouloir 
s’inscrire pour le repas auprès de la commune, soit par téléphone au 026 667 20 27 ou par e-mail à 
commune@vallon.ch jusqu’au 18 juillet 2025.

Le bois pour le feu pourra être déposé le samedi 26 juillet 2025 de 8h00 à 15h00 à l’endroit indiqué sur 
le terrain, selon plan ci-dessous :

ATTENTION, le dépôt de déchets, de vieux meubles ou de bois peint ne sera pas toléré.

« En cas de sécheresse et d'interdiction de feux par les autorités cantonales, aucun dépôt de bois ne 
sera autorisé ».

Union des Sociétés Locales Vallon
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Information - Qualité de l'eau
 
 

 
 

Qualité de l’eau potable 1-2025 
Commune de Vallon réseau de distribution 

 
Conformément à la législation et en qualité de distributeur d’eau, nous sommes tenus d’informer les 
consommateurs au moins une fois par année au sujet de la qualité de l’eau potable. 

Provenance 
L’eau alimentant le réseau provient de l’association régionale ABV. Elle garantit dans la mesure du 
possible, par sa production, l’approvisionnement de ces membres et au besoin par des connexions de 
secours avec les réseaux de Morat (IB-Murten) et du Groupement régional d’adduction d’eau de la 
Crête de Châtillon (GRAC). 

Traitement 
L’association régionale à ces propres installations de traitement. L’eau est distribuée sans traitement 
supplémentaire. 

Contrôles sanitaires 
Le suivi de la qualité de l’eau potable distribuée comporte plusieurs séries de prélèvements par année 
effectués par notre service des eaux. 

Bactériologie 
Aucun dépassement des valeurs maximales n’a été observé concernant les analyses microbiologiques.  

Paramètres physico-chimiques 
Le distributeur surveille dans le cadre de son autocontrôle l’évolution de divers paramètres physico-
chimiques. Aucun d’eux ne dépasse les limites autorisées pour ces campagnes de mesures. Le tableau 
ci-dessous indique des valeurs moyennes pour l’année. 
 

Dureté totale 14 °f   Nitrates 6 mg/l 
Calcium 49 mg/l  Aluminium *0.1 mg/l 
Magnésium 6 mg/l  Arsenic  *0.6 µg/l 

 na : non analysé 
 * valeur annoncée par le producteur de l’eau (ABV 2025.03 – 2024.03) 

Micropolluants : 
Des traces de résidus de sous-produit de désinfection, médicamenteux et phytosanitaires, sont mis en 
évidence dans certaines analyses, mais restent largement au-dessous des limites fixées par l’autorité 
sanitaire. 

Cas particulier du chlorothalonil : l’OSAV a, le 22 mai 2024, publié une directive qui a pour objet les 
valeurs maximales applicables aux métabolites du chlorothalonil dans l’eau potable (0.1 µg/l). Cette 
directive prescrit entre-autre d’informer les consommateurs des résultats d’analyse et des mesures 
prises. 
Cinq métabolites sont suivis dans l’eau distribuée, ils ont les valeurs moyennes suivantes : 
 

Chlorothalonil 
R 471811 (M4) 

Chlorothalonil 
R 611968 (M9) 

Chlorothalonil 
R 417888 

Chlorothalonil 
SYN 507900 

Chlorothalonil 
SYN 548581 (M11) 

0.174 µg/l <0.010 µg/l 0.017 µg/l <0.010 µg/l <0.050 µg/l 
 
L’association régionale qui nous fournit l’eau, étudie actuellement les solutions pour diminuer ces 
valeurs. Ces solutions sont la création d’une nouvelle station de traitement en remplacement de celle 
de Portalban et la modification de filière de traitement de la station de Cudrefin. 

Remarques : 
Néant 

Informations utiles  
L’information sur la qualité de l’eau de l’association régionale est disponible sur son site internet 
www.a-b-v.ch 
 
En cas de questions supplémentaires, nous nous tenons à votre disposition au 026 667 20 27 
En cas de problèmes sur le réseau d’eau potable, fuites ou accidents, vous pouvez vous adresser à 
l’administration communale. 
 

Vallon le 2 juin 2025 
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Séance d'information préventive - la criminalité envers les seniors
La police cantonale, en collaboration avec le RSSBF, organise le 28 octobre prochain, à Domdidier, une 
séance d’information préventive pour les seniors au sujet de la criminalité dont ils sont la cible.

L’invitation officielle avec le programme détaillé seront envoyés à tous les seniors de la commune dans le 
courant du mois de septembre.

RETRAITÉ/E
Les criminels connaissent 
vos faiblesses !
 

La Police vous informe !
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appartements  protégés

Résidence Le Trèfle à Quatre - Appartement à louer
A louer appartement de 3.5 pièces 

au rez-de-chaussée.
Loyer mensuel Fr. 1'350.-- + Fr. 200.-- (charges) + Fr. 100.-- par personne ou Fr. 150.-- pour un 
couple (charges sociales).

Libre de suite

Cet appartement est adapté pour des personnes à mobilité réduite, elles seront prioritaires pour obtenir 
la location.

www.letreflea4.blogspot.com

Chardonnens Norbert,
Agence immobilière :

026 676 92 40
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Caritas Fribourg - changement de lieu permanence

 

 

 

  

 
Pour contacter Caritas Fribourg en 

dehors des permanences  
026 321 18 54 

consultationsociale@caritas-fr.ch  
 

 
 

 

Permanences sociales 
1er et 3e mercredi du mois 

De 8h30 à 11h30 

 
Nouvelle adresse dès août 2025 :  

La Grange, Impasse du Temple 6 

Estavayer-le-Lac 

 
 

Fermeture estivale 
Pas de permanence en juillet 

 
 

Prochaine permanence  
Mercredi 6 août, 

à La Grange, Imp. du Temple 6 
 

Vous êtes indépendant·e, 
salarié·e dont l'employeur 
n'est pas soumis à l'AVS, 
une personne sans activité 
lucrative ou un employeur ?

N'oubliez pas de vous affilier à 
l'AVS.

Vous trouvez les informations et 
formulaires nécessaires sur le site 
www.ecasfr.ch sous la rubrique 
"affiliation" ou en appelant l'ECAS 
(Etablissement cantonal des 
assurances sociales) au 
026 426 70 00

Affiliation AVSTaille des haies
Le Conseil communal demande aux propriétaires de bien 
vouloir s’assurer que les branches de leurs haies ou de leurs 
arbres ne dissimulent pas l’éclairage public ou les panneaux de 
signalisation. 

Toutes branches qui débordent sur le domaine public doivent 
impérativement être coupées.

!  Attention, certains trottoirs du domaine public sont fortement 
encombrés  !

Nous vous remercions de faire le nécessaire 
dans les meilleurs délais, mais au plus tard d’ici 
mi-août 2025. Un contrôle sera effectué et le Conseil communal se 
réserve le droit de donner l’ordre pour l’exécution des travaux de 
taille, aux frais des propriétaires.

Le Conseil communal vous remercie par avance de votre 
coopération.
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Une grillade au Couvert du Bois des Biolles
Organisée par le conseil des parents

Le lundi 16 juin 2025, toutes les classes de l’école 
enfantine et primaire ont marché jusqu’au Couvert du 
Bois des Biolles, à Delley, pour y faire une grillade au feu 
de bois et profiter ensemble d’une belle journée en plein 
air. 

Après environ 75 minutes de marche, les élèves de 8H 
sont arrivés les premiers pour prêter main-forte au 
conseil des parents dans les préparatifs. Avec entrain 
et bonne humeur, les enfants ont ramassé du bois pour 
alimenter le feu et préparé des bâtons pour les grillades.

De leur côté, les élèves de 1-2H ont pris le bus jusqu’au 
village de Delley, avant de rejoindre leurs camarades à 
pied.

Une fois sur place et après un moment de jeux, la 
grillade a commencé. Chaque élève de 1-2H était 
accompagné d’un enfant de 8H pour faire griller sa 
viande en toute sécurité. Une belle complicité s’est 
installée entre les plus petits, et les plus grands.

Après une agréable balade à travers le village des 
Friques et les chemins de remaniements, les élèves de 
3H-4H-5H-6H et 7H ont rejoint le site pour pique-niquer 
à leur tour. Chacun a pu savourer sa viande et, pour les 
plus gourmands, des marshmallows grillés.

Après ce délicieux repas, place aux jeux pour tous !

Le moment du départ approchant déjà, un peu de 
chocolat a été offert à chacun, pour se redonner des 
forces pour la rentrée, et conserver en mémoire ce 
moment convivial. Les élèves de 7H ont ensuite rangé la 
place avant de rejoindre les autres.

Chaque classe est repartie à St-Aubin et Vallon, de jolis 
souvenirs dans le cœur.

Un grand merci aux enseignants, à la directrice 
d’établissement, aux représentants communaux, aux 
membres du conseil des parents ainsi qu’à tous les 
élèves pour cette belle journée.

Pour le conseil des parents
Elise Marchand
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Dès le 2 juin 2025, la hotline Proche’écoute, jusqu’ici assurée par Fribourg pour Tous, sera désormais 
desservie par Proches Aidants Fribourg. Ce service ne fonctionnera plus sous forme de hotline, mais 
deviendra une permanence téléphonique.

Dès cette date, les personnes proches aidantes pourront s’adresser à la permanence au 026 420 20 10, 
selon les horaires suivants :

Lundi : de 14h à 16h
Mardi : de 09h à 12h
Jeudi : de 13h à 16h

Cette plateforme est là pour répondre à vos questions, vous orienter, ou simplement vous offrir un 
espace d’écoute.

Proches Aidants Fribourg - Hotline Proche'écoute

AES Les Marronniers
R e m e r c i e m e n t s 

à Saint-Auvin
L’association Saint-Auvin a 
plus que gâté les enfants du 
Marronnier (AES St-Aubin/Vallon) 
avec tous ces cadeaux incroyables ! 

Merci à eux pour leur générosité 
et merci d’avoir pensé à nous !

L'équipe du Marronnier

Comment éviter la prolifération des 
moustiques tigres

Moustiques tigres :  
NON MERCI !
Pour éviter leur prolifération, 
adoptez ces bons gestes :

6

2

1

3

 Le moustique   
 tigre est noir  
 avec des  
 rayures  
 blanches,  
 très petit  
 (5 mm),  
 diurne, et  
 ses piqûres 
 sont très  
 douloureuses 

4

5

Plus d’infos sur 
monplanclimat.ch

Signaler un moustique tigre :

Transmettez la photo de votre suspect sur la  
plate-forme suisse dédiée aux moustiques invasifs :  
moustiques-suisse.ch

 Couvrir ou vider  
 régulièrement  
 les eaux stagnantes 

 Ranger les objets  
 pouvant servir de récipient 

 Combler de sable  
 les soucoupes 
 des pots de fleurs  Éviter les insecticides  

 qui tuent ses prédateurs 

 Plans d’eau naturels à préserver  
 car ils abritent ses prédateurs 

 Piscines et jacuzzi :  
 pas de problème car  
 le moustique tigre évite  
 les gros volumes d’eau 
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1 2
Pour que vous et vos proches traversiez les journées chaudes 
en toute sérénité ! Les journées chaudes peuvent avoir des 
conséquences sur la santé. Les personnes âgées, les malades 
(chroniques), les jeunes enfants, les nourrissons et les femmes 
enceintes sont particulièrement à risque.

Trois règles d’or pour les jours de chaleur

Intervenir immédiatement !Symptômes potentiellement liés à la canicule
• Faiblesse
• Confusion
• Vertiges
• Maux de tête
• Crampes musculaires

• Bouche sèche
• Nausées
• Vomissements
• Diarrhée

• Boire beaucoup
• Rafraîchir le corps
• Trouver un endroit frais/ombragé
• S‘allonger
• Appeler un médecin ou le 144 !

Boire beaucoup, manger léger, ajuster les médicaments

Éviter les efforts physiques Éviter la chaleur, refroidir le corps

Éditeur : Office fédéral de la santé publique (OFSP) dans le cadre des activités d’information 
« protection en cas de chaleur ». www.canicule.ch, © 2024.
Diffusion : www.publicationsfederales.admin.ch
Numéro de commande : 311.301.f

Office fédéral de la santé publique OFSP

Office fédéral de l'environnement OFEV

Office fédéral de la protection de la
population OFPP

Office fédéral de météorologie et
de climatologie MétéoSuisse

Soyez prévoyant : 
informez-vous sur les 
alertes à la canicule sur 
MétéoSuisse.

Abordez notamment les heures les 
plus chaudes de la journée avec 
calme et restez à l‘ombre.

Consommez des aliments salés après 
avoir transpiré.

Couvrez votre peau avec des 
vêtements et appliquez régulièrement 
de la crème solaire lorsque vous êtes 
à l‘extérieur.

Fermez les fenêtres pendant la 
journée et évitez le soleil, aérez la 
nuit et tôt le matin.

Rafraîchissez votre corps en prenant 
des douches froides, en posant des 
linges froids sur le front et la nuque et 
des compresses froides sur les pieds et 
les mains.

Portez des vêtements aérés en 
matières naturelles.

Buvez régulièrement (au moins 1,5 litre par jour). Évitez les 
boissons sucrées et alcoolisées.

Consommez des fruits et des légumes riches en eau. 
Évitez les aliments gras et difficiles à digérer. Parlez de 
votre alimentation avec un spécialiste.

Clarifiez le dosage de vos médicaments avec un spécialiste.

Forte chaleur - Prenez soin de vous
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Société de tir de Vallon - Souper réveillon de la St-Sylvestre
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25 ans du Musée Romain de Vallon
entre patrimoine, convivialité et esprit sportif

Le dimanche 29 juin, le Musée Romain a fêté dans la bonne humeur ses 25 ans, sous un soleil de plomb 
qui n’a pas découragé les nombreux participants venus marquer cette date symbolique.

Tout au long de la journée, les visiteurs ont pu profiter d’un programme varié mêlant culture, artisanat et 
sport. Les visites guidées du musée ont rencontré un franc succès, permettant à chacun de redécouvrir 
les trésors archéologiques de notre région et l’histoire passionnante de ce lieu emblématique. Les gens 
s’attardaient devant la grande mosaïque, séduits par sa beauté… et, il faut bien l’avouer, également pour 
profiter de la fraîcheur délicieuse de la salle.

Sur la place, un marché artisanal a rassemblé plusieurs exposants venus présenter leurs créations et 
produits locaux. L’ambiance y était chaleureuse et animée, propice aux rencontres et aux découvertes.

En parallèle, un tournoi de football, organisé par le FC St-Aubin-Vallon, s’est déroulé tout au long de la 
journée. Plusieurs équipes s’y sont affrontées dans une ambiance à la fois compétitive et détendue. Toutes 
ont fait preuve d’un bel esprit sportif, les organisateurs tiennent à féliciter chaleureusement l’ensemble des 
participants.

Un coup de chapeau tout particulier aux vainqueurs dans la catégorie "actifs", l'équipe "Terrain A ou B" 
composée de membres de la jeunesse de Vallon, très engagée et motivée sur le terrain, ainsi qu’aux juniors, 
notamment l’équipe des Pardessus, qui ont enchanté le public par leur énergie et leur enthousiasme.

L’USL, en soutien logistique, a assuré avec efficacité les infrastructures et la buvette, offrant aux joueurs 
comme aux spectateurs de quoi se désaltérer dans les meilleures conditions.

Cette fête n’aurait pas pu avoir lieu sans…
…l’engagement de tout le personnel du musée, des autorités cantonales, préfectorales, le soutien fidèle 
des Amis du Musée Archéologique, la disponibilité indéfectible des bénévoles de l’USL, l’investissement du 
FC St-Aubin/Vallon et de tous les footballeurs, la présence des exposants du marché artisanal, la générosité 
des sponsors, ainsi que l’aide précieuse de toutes celles et ceux qui, dans l’ombre comme sur le terrain, ont 
œuvré au bon déroulement de cette journée.

Entre histoire vivante, passion sportive et artisanat local, cette belle fête populaire 
aura su refléter l’esprit de Vallon et de son Musée : accueillant, engagé, et fier de 
son patrimoine.

L'équipe des Pardessus - Vainqueurs juniors 
entrainés par Shady Youakim de Vallon

L'équipe "Terrain A ou B" - Vainqueurs actifs

Mme Sylvie Bonvin-Sansonnens


